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Ом Шри Саи Рам.

Я смиренно с любовью склоняюсь перед нашим 
возлюбленным Вселенским духовным учителем и нашим 
божественным мастером Бхагаваном Шри Сатья Саи Бабой. 
Я также присоединяюсь к молитве наших юных братьев о 
том, чтобы Вселенский учитель помог нам усмирить бурю, 
бушующую в наших умах. В этот благоприятный день 
празднования Гуру Пурнимы я от всей души приветствую 
всех присутствующих и миллионы преданных во всём 
мире. 

Мы очень рады, что в этом праздновании принимает участие 
уважаемый Шри Рамеш, министр здравоохранения штата 
Карнатака. Мы приветствуем вас. Вы милостиво принимали 
участие в недавнем открытии нового оборудования в 
Суперспециализированном госпитале и госпитале Общего 
назначения в Бангалоре. Мы благодарны вам за то, что вы 
опять с нами. Джей Саи Рам.

Празднование Гуру Пурнимы в этом году особенное, 
потому что в течение последней недели в Прашанти 
проводился Международный молодёжный фестиваль, 
а также потому, что наши братья и сёстры из штата 
Махараштра праздновали Ашади Экадаши у лотосных 
стоп Бхагавана. Проведение Молодёжного фестиваля и 
празднование Экадаши продемонстрировали миру, что 
энергичные и активные молодые люди откликаются на зов 
возлюбленного Бхагавана Шри Сатья Саи Бабы. Бхагаван 
говорил, что всё зло в этом мире может устранить только 
молодёжь. И молодёжь Саи хочет жить в соответствии 
с этим вдохновенным посланием Бхагавана, принимает 

а не через интернет. Особое значение имеют не люди, а 
Божественность и божественная миссия. Члены Траста 
приходят и уходят. Только Центральный Траст Бхагавана 
будет работать всегда.

Я молюсь Бхагавану о том, чтобы Он благословил каждого 
из нас и продолжал направлять в нашем путешествии к 
Его лотосным стопам. Он – наш единственный друг, Он – 
наш единственный наставник, Он – наш единственный 
защитник, и Он – наш единственный мастер. Джей Саи 
Рам!



который Бхагаван провозгласил Своим единственным 
домом, и который является нашим настоящим домом. 
Двери Путтапарти и Прашанти Нилаяма открыты для всех. 
Именно преданные провозглашают: «Едем в Путтапарти!» 

Я сделал эти заявления, так как являюсь членом 
Центрального Траста Шри Сатья Саи, который был 
основан Бхагаваном. И я уверен, что и другие члены этого 
Траста полностью согласны со всеми моими заявлениями. 

Перед тем, как завершить выступление, я хочу обратиться 
с просьбой к преданным во всём мире. Сегодня мы видим 
хаос во всём мире, который создают средства массовой 
информации. Эти средства используются беспорядочно и 
неверно, и развращают умы людей, распространяют страх 
и ненависть, настраивают брата против брата, превращают 
преданных в неверующего Фому. Свами обычно говорил, 
что телевидение - это яд. Я не знаю, как Он назвал бы 
средства массовой информации, которые оказывают ещё 
более пагубное воздействие. Многие из нас готовы писать 
электронные письма днём и ночью. Какую информацию 
они передают? Они только рождают сомнения и создают 
замешательство. Очень жаль, что многие из нас проводят 
так много времени, читая такие электронные письма 
и отвечая на них. У нас нет времени для того, чтобы 
заниматься духовными практиками, но у нас есть время на 
электронные письма. Бхагаван всегда говорил нам, говорить 
меньше и больше работать для осуществления Его миссии. 
Как много времени мы тратим на эти электронные письма, 
которые являются только разговорами. Давайте будем 
меньше писать о себе и больше стремиться к осознанию 
Истинного Я. Давайте установим связь в глубине сердца, 

участие в бескорыстном служении человечеству во всём 
мире и использует свою энергию в самом возвышенном 
духовном смысле. 

Гуру Пурнима – это особенный день, это окно для связи 
с гуру, духовным учителем. Связь с гуру возможна только 
благодаря тишине. 

Если люди постоянно разговаривают о пустяках, то как 
они смогут услышать голос Божественности? Я смиренно 
молюсь о том, чтобы все братья и сёстры использовали 
оставшееся время сегодня и завтра в благоприятные 
утренние часы для того, чтобы пребывать в тишине и 
соединиться с божественной энергией Бхагавана. 

Мы настолько поглощены деятельностью, которой 
занимаемся, что забываем Создателя и обращаем больше 
внимания на творение. Нам не следует так поступать, 
потому что Он является единственной причиной того, 
почему мы занимаемся всей этой деятельностью. Нам 
не следует теряться в мирской и мелочной жизни, но 
постоянно помнить о Бхагаване, пребывающем в наших 
сердцах. Только тогда у нас будет глубокая мотивация 
и устойчивое вдохновение для участия в священной 
деятельности, которой мы хотим заниматься. Важно понять, 
что нам следует делать то, что мы делаем, бескорыстно, 
так как кто совершает действия? Кто является источником 
таланта? Создатель принимает работу только тогда, 
когда она является истинным подношением. Какая-либо 
деятельность не становится бескорыстным служением 
только потому, что мы занимаемся ею. Служение является 
бескорыстным тогда, когда мы понимаем, что являемся 



только инструментами, а действия совершает Бхагаван 
Шри Сатья Саи Баба. Только тогда деятельность становится 
святой, наполненной любовью, разрушающей майю и 
открывающей прямой путь к общению с божественным 
мастером. 

Мы проводили много встреч. Некоторое время назад мы 
думали о том, чтобы в Организации называть эти встречи 
сатсангами. Только тогда мы сможем осознать святость 
участия в таких встречах. Что такое сатсанг? Это такая 
встреча, на которой все участники стремятся настроиться 
на Божественность, находящуюся внутри каждого из них. 
И, находясь на этом уровне, принимать участие в сатсанге 
со смирением и любовью, уважая всех как Божественность 
и обсуждая духовные темы, используя не только свой 
ум, но и сердце. На самом деле такое собрание – это 
вечная истина, голос Бога, звучащий из глубины сердец 
участников. Для последователей Саи - это единственный 
способ работы, который не ограничивается общением 
через интернет, компьютеры, базы данных и электронную 
почту. Если нашим зарубежным братьям не понравится 
название сатсанг, то возможно они будут называть такие 
собрания собраниями во имя постижения истины. 

В течение нескольких лет после Маха Самадхи появились 
новые вопросы, которых не было раньше. Одним из них 
является вопрос о том, где же некоторые, так называемые, 
близкие преданные Бхагавана, которые по какой-либо 
причине больше не приезжают сюда? Для того чтобы 
понять причину этого, мы должны поразмышлять о том, 
что привело к Бхагавану многих людей? Люди обычно 
приходят к Бхагавану из-за каких-либо проблем: проблем 

ни одна попытка для того, чтобы проповедовать какую-
либо религию и отвращать вас от практики вашей 
религии. Бхагаван так же сказал, что Веды – это наследие 
всего человечества, и они не принадлежат только 
религии индуизма. ЮНЕСКО, учреждение, являющееся 
частью ООН, признала это в 2003 году, и Веды Индии 
зарегистрированы как часть наследия человечества. Об 
этом Бхагаван сказал нам задолго до этого. 

Миссия Саи и Его учреждения дают возможность каждому 
человеку заниматься духовной практикой, предписанной 
Бхагаваном, для достижения цели человеческого рождения. 
Для этого никто не будет выпрашивать у вас деньги или 
убеждать сделать пожертвования. Те, кто чувствуют 
внутреннюю потребность принять участие в какой-либо 
программе бескорыстного служения могут сделать это с 
помощью прозрачных механизмов, таких как банки, где 
выдаются законные квитанции. Никто не будет говорить, 
что Бхагаван передал вам какое-то послание. Верьте в 
своих сердцах в то, что даже сегодня, если Бхагаван хочет 
дать вам что-то, Он может дать это вам лично без помощи 
мнимых и лживых посредников. Никто не будет намекать 
на то, что Бхагаван желает, чтобы какой-то преданный 
стал заниматься определённым видом бескорыстного 
служения, или чтобы он сделал пожертвование. Бхагаван 
является источником, Он даёт всё. Нужны ли Ему все эти 
мелкие посредники? Здесь никто не будет говорить вам, что 
говорит от лица Бхагавана. Взаимоотношения Бхагавана 
с Его преданными будут продолжаться такими, какими 
они всегда были: от сердца к сердцу. Никто не придёт к 
вам и не станет принуждать поехать в Прашанти Нилаям, 



мантру, которая вам нужна: Со-Хам (Я есть То). Что 
такое янтра (инструмент)? Это ваше физическое тело! 
Что такое тантра? Это ваше сердце! Если у вас есть 
эти три составляющие, то для чего вам искать послание? 
Искать послание - это признак слабости и невежества. 
Не отправляйтесь на поиски духовных учителей». Это 
послание Бхагаван передал ещё в 1990 году. 

Из-за такого поведения появляются искажения, подобные 
тому, что происходит в Мудденахалли, появляются 
новые люди, заявляющие, что они являются Бхагаваном, 
появляются новые Бабы, которые обманывают преданных 
и вводят их в заблуждение. В результате преданные 
теряют деньги. Несчастные люди растрачивают бесценное 
человеческое рождение. А ведь только благодаря такому 
рождению можно обрести освобождение.

Дорогие братья и сёстры, в этот благословенный день мы 
действительно должны молиться за этих заслуживающих 
сожаления людей. Именно так мы сможем порадовать 
нашего возлюбленного Бхагавана. Не критиковать их, не 
принижать их, не читать им наставления, но любить их 
и молиться как за блудного сына, чтобы они вернулись к 
божественным стопам. Я советую вам перечитать притчу 
о заблудшем сыне в Библии, в Евангелии от Луки в 
главе 15.

Позвольте мне напомнить вам, что миссия Саи и 
различные учреждения Саи предназначены для того, 
чтобы все люди богатые и бедные, исповедующие любую 
религию, принадлежащие к любой касте могли осознать 
свою внутреннюю Божественность. Не будет предпринята 

со здоровьем, проблем в семье или проблем с работой и 
т.д. Людей, приезжающих к Бхагавану, можно разделить на 
две категории: на тех людей, чьи проблемы были решены, 
и тех, чьи проблемы как кажется не были решены. Тех 
людей, чьи проблемы были решены, можно разделить ещё 
на две категории: многие из них приезжают сюда, любят 
и почитают Бхагавана, как воплощение Божественности. 
Есть так же и вторая категория таких людей: они говорят 
много банальных вещей и исчезают после того, как их 
проблемы решаются. 

В категории людей, чьи проблемы не были решены, есть, 
конечно и такие, которые переживают разочарование и гнев 
из-за того, что Бхагаван, по их мнению, не разрешил их 
проблемы. Но самая особенная категория людей, дорогие 
братья и сёстры, это последняя. Проблемы таких людей 
не были решены явно, но они по-прежнему остаются с 
Бхагаваном. Это истинные Его преданные. То, что казалось 
невыносимой ношей, превратилось для них в лёгкую 
пылинку, которую можно легко устранить, по милости 
Господа. Эти люди больше не думают, что их проблемы 
являются проблемами. Бхагаван трансформировал их, и 
они осознали, что такое настоящая жизнь, и как следует 
жить в этом мире. Конечно, были и люди, которых 
привлекали Лилы, Божественные игры. Были люди, 
которые чувствовали себя хорошо в присутствии Бхагавана. 
Некоторые хотели, чтобы их кто-то постоянно направлял 
и решал их проблемы. Мы должны понимать, для чего 
этот Аватар пришёл в мир. Он пришёл не для того, чтобы 
уничтожить злых людей. Он не такой как Рама или Кришна, 
которые пришли, чтобы уничтожить демонов. Этот Аватар 



пришёл не для того, чтобы решить все проблемы этого 
мира. Он пришёл, и Он по-прежнему пребывает здесь для 
того, чтобы трансформировать человека таким образом, 
чтобы он осознал свою внутреннюю Божественность. 

Бхагаван является Према Аватаром, и Он осуществляет 
Свою миссию только с помощью любви. Он провозгласил, 
что в этом мире нет более великой силы, чем сила любви. 
Он всего достиг только с помощью божественной любви: 
открыл госпитали, университеты, осуществил проекты 
водоснабжения – все эти удивительные вещи, которые 
есть в современном мире. Бхагаван всегда говорил, что всё 
это сделано благодаря силе бескорыстной божественной 
любви. Он показал людям, чего можно достичь, работая 
вместе с бескорыстной любовью и преданностью. Вот 
слова Бхагавана: «Я даю вам, то что вы хотите, все эти 
безделушки, кольца, медальоны, гирлянды, всё, что 
вы можете захотеть, для того, чтобы вы действительно 
пожелали то, что Я пришёл дать – осознание того, что вы 
тоже являетесь Богом». 

Некоторые заслуживающие сожаления люди не уделяют 
внимания этому фундаментальному указанию Бхагавана. 
Поэтому им очень не хватает физической формы Бхагавана. 
Они не понимают, какое благословение получили, ведь 
они находились так много лет у лотосных стоп. Они не 
поняли, что Бхагаван уже вложил в их сердца истинное 
сокровище. Не понимая этого, они продолжают искать 
снаружи. Если внутри вас есть сокровище, то у вас есть 
всё, есть человеческие ценности, с которыми человек 

рождается. Эти люди нуждаются в поддержке, хотя на 
самом деле они являются целостными, энергичными и 
способными воплощать в жизнь наставления Бхагавана.

Что такое упадеша, истинное наставление духовного 
учителя? Разве она заключается только в том, чтобы слушать 
беседы Бхагавана? Истинная упадеша – это воплощение 
в жизни всего, чему Бхагаван учил нас. Упадеша и даже 
бхаджаны должны слушаться не только органами чувств, 
но и с помощью сердца. Когда мы слушаем божественную 
музыку, которую исполняют наши юные братья, мы должны 
слушать её не только ушами, но и сердцами, способными 
погрузить нас в состояние божественного блаженства. 

Эти люди носят в себе бесценное сокровище, но ищут 
других людей для того, чтобы опереться на новых гуру, 
новых учителей. Давайте вспомним слова Бхагавана, 
которые мы читали в мыслях на день в этом месяце. Вот 
слова Бхагавана, сказанные Им в беседе 7 июля 1990 года: 

«Сегодня люди ведут себя наивно. Они следуют за 
сомнительными учителями и стремятся получить от них 
послания. Если эти учителя сами погрязли в зависимости, 
то как они могут освободить от зависимости вас? 
Если человек наполнен иллюзиями, то как он может 
избавить от иллюзии вас? Некоторые люди постоянно 
ищут духовные послания (мантры). Какая мантра вам 
нужна? Это понимание вашей истинной природы. Такая 
мантра находится внутри вас. Внутри каждого человека 
есть мантра, тантра и янтра (духовное послание, 
метод его применения на практике и инструмент для его 
осуществления). Процесс дыхания поистине содержит 


