
являются ли они хорошими или плохими. Охраняйте 
свою праведность. Если у вас есть небольшой недостаток, 
то вам следует относиться к нему как очень большому 
недостатку. Более того, не преувеличивайте небольшие 
недостатки других людей. Прежде всего, избавьтесь от 
всех недостатков в себе и развивайте добродетели. Только 
тогда в вас расцветут человеческие качества. 

(Бхагаван завершил выступление бхаджаном «Мадхура 
Мадхура Мурали Гханашьяма...»)   
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ОБРАЗОВАНИЕ ДОЛЖНО РАЗВИВАТЬ В 
СТУДЕНТАХ 

ДОБРОДЕТЕЛЬНЫЕ КАЧЕСТВА 

Если железо долго лежит в пыли, оно ржавеет. Но, если 
тоже самое железо поместить в огонь, то ржавчина 
исчезнет. Таким же образом воздействуют на вас люди, 
с которыми вы общаетесь. (стихотворение на телугу)

Когда дождь падает на песок, он впитывает её. Но 
дождевая вода становится сладкой, когда она падает 
на землю. Подобно этому преданность сияет в человеке 
настолько ярко, насколько он достоин её. (стихотворение 
на телугу)

НАПОЛНИТЕ СВОЁ СЕРДЦЕ ЛЮБОВЬЮ К БОГУ

Воплощения любви!

Природа человека очень священна, но под влиянием 
общества хороших людей или плохих, человек 
становится добродетельным или неправедным. Если 
железо покрыто пылью, то оно ржавеет. Если то же 
самое железо поместить в огонь, ржавчина исчезнет, а 
железо засияет и станет мягким. Подобно этому пыль 
поднимается, когда дует ветер, и оседает, когда идёт 
дождь. 

Общество добродетельных людей ведёт вас на путь 
святости и Божественности

У пыли нет крыльев для того, чтобы летать, у неё нет 
ног для того, чтобы дойти до ямы. Поднимается ли она 
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внутреннего пути самый священный и незапятнанный. 
Он описывается в Веданте как Ниргунам, Ниранджанам, 
Санатана Никетанам, Нитья, Шуддха, Буддха, 
Мукта, Нирмала Сварупинам (не имеющий качеств, 
незапятнанный, последняя обитель, вечный, чистый, 
просветлённый, свободный, воплощение святости). 
Очень важна чистота сердца. Чистота ума развивается 
благодаря добродетельным поступкам. Все действия 
необходимо совершать для того, чтобы очистить сердце. 
Тхирутхонда Алвар из штата Тамил Наду сказал: «О, 
Господь, я поклоняюсь Тебе в своём чистом сердце. 
Обрести человеческое рождение непросто. Я получил 
эту жизнь в человеческом теле в результате заслуг, 
которые я обрёл в течение многих предыдущих жизней. 
Эта возможность не ускользнёт от меня». Об этом же 
говорила Мира: «О, Гиридхари, я погрузилась глубоко 
в океан и с большим трудом обрела драгоценную, 
подобную жемчужине человеческую жизнь. Пусть же 
эта жемчужина не ускользнёт из моих рук и не упадёт 
в океан. Если я утрачу эту жемчужину, я утрачу всё». 
Вы обрели эту человеческую жизнь благодаря заслугам 
во многих прошлых жизнях, поэтому вам следует 
заботиться о том, чтобы вы не свернули на неверный 
путь. 

Человеку следует жить и умереть по-человечески, а не 
как животному. Это то, что вы должны сделать. Если 
человек не может подняться на уровень Божественности, 
то, по крайней мере, ему следует жить по-человечески. 
Именно этому сегодня должны научиться студенты. В 
этом мире живут разные люди. Не беспокойтесь о том, 
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крепкий, то все этажи, построенные на нём, разрушатся. 
Период молодости самый важный и священный. На 
самом деле, это золотые годы. Не превращайте эти 
годы в пыль и развивайте добродетели. Студенты 
должны видеть и слышать только священное, они 
должны говорить и поступать священным образом. 
Прежде всего, наполните своё сердце любовью к Богу. 
Ваше сердце подобно резервуару, а чувства - кранам. 
Если вы наполните резервуар своего сердца любовью, 
то через краны чувств потечёт сладкая вода любви. 
Какие чувства, такое и сердце, и поступки. Если ваше 
сердце наполнено любовью, то все ваши действия будут 
пропитаны любовью. Если вы бросите камень в водоём, 
то во всем водоёме появится рябь. Подобно этому, 
если вы бросите камень хороших или плохих мыслей 
в озеро своего ума, то их влияние распространится на 
все члены вашего тела. Если ваш ум посетили плохие 
мысли, вы будете видеть плохое, делать плохое, ваша 
речь будет плохой, уши будут слышать плохое, и ваши 
ноги будут идти только в плохие места. Влияние мыслей 
распространится на всё тело. 

Не растрачивайте впустую драгоценную жизнь в 
человеческом теле

Сердце очень важно. Если сердце не чистое, то жизнь 
утрачивает смысл. Но сегодня студенты интересуются 
только искусством, а не сердцем. Искусство находится 
снаружи, а сердце - внутри. Искусство преходяще, 
сердце Божественно. Искусство относится к внешнему 
пути, а сердце - к внутреннему пути. Принцип 
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в небо или опускается в яму, зависит только от того, с 
чем она взаимодействует. Всё, что происходит с вами, 
зависит от влияния добродетельных или плохих людей. 
Вот почему Ади Шанкара сказал:
Сатсангатве Ниссангатвам,

Ниссангатве Нирмохатвам, 

Нирмохатве Нисчалататтвам,

Нисчалататтве Дживанмукти

(шлока на санскрите)

(общество добродетельных людей помогает 
вам развить непривязанность; непривязанность 
освобождает человека от иллюзии; свобода от иллюзии 
наделяет постоянством ума; постоянство ума дарует 
освобождение). 

Когда вы общаетесь с добродетельными людьми, вы 
достигаете святости и Божественности. С другой 
стороны, если вы общаетесь с плохими людьми, то 
развиваете плохие мысли, плохие намерения, а так же 
намерение плохо вести себя, и поэтому вы склонны 
совершать плохие поступки. Из этого следует, что очень 
важно, чтобы человек развивал человеческие качества, 
общаясь с добродетельными людьми. Если человек 
общается с хорошими людьми, то он может подняться 
даже на уровень Божественности. С другой стороны, 
он опускается на уровень животного, если общается с 
плохими людьми. Божественность выше человеческих 
качеств, а уровень животного ниже их. Человеческие 
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качества находятся между уровнем Божественности 
и уровнем животных. Поэтому вам следует прилагать 
усилия для того, чтобы возвысить человеческие 
качества до уровня Божественности, а не опускаться на 
более низкий уровень животных. Трудно подняться на 
более высокий уровень, но очень легко опуститься на 
более низкий уровень. На самом деле, для того, чтобы 
деградировать, не нужно прилагать никаких усилий. 

Без усердного труда нельзя ничего достичь. Какую бы 
трудную работу вы ни выполняли, вы должны стремиться 
подняться на более высокий уровень. Усердный труд 
приносит богатое вознаграждение. Сегодня человек 
пребывает в жалком положении, потому что общается с 
плохими людьми. Это происходит потому, что он думает 
плохие мысли. Поэтому с молодых лет человеку следует 
стремиться развивать чистые и священные мысли. 
Но, к сожалению, студенты растрачивают впустую 
драгоценные годы молодости, развивая плохие мысли и 
плохие намерения, и совершая плохие поступки. 

Выбирайте друзей разумно

Как Я уже сказал, железо ржавеет, если оно покрывается 
пылью, и в результате оно утрачивает свою силу. Но 
эта сила восстанавливается, когда железо помещают в 
огонь. Прежде всего, вы должны устранить со своего 
ума пыль. Какую пыль? Пыль плохих чувств, которые 
переживает человек, пребывая в обществе плохих 
людей. Плохие мысли появляются у вас только потому, 
что вы общаетесь с плохими людьми. Вот почему 
говорится: «Скажи, кто твой друг, и я скажу, кто ты». 
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своих родителей и предаёте их, вступая на неверный путь, 
то не существует большего грешника, чем вы. Если вы 
поступаете так, то ваше образование не имеет никакого 
смысла. Если полученное образование не развивает в 
вас добродетели, то лучше просить подаяние на улицах, 
чем получать такое бесполезное образование. Прежде 
всего, вы должны развивать добродетельные качества. 

Человек без добродетельного характера, образование 
без цели и человечество, лишённое нравственности, 
бесполезны. Жизнь человека, лишённого покоя, не 
лучше безлунной ночи. Слушайте! О, доблестные сыны 
Бхараты. (стихотворение на телугу)

Поэтому студентам следует стать добродетельными 
людьми и образцами для подражания. Образование 
должно развивать в вас добродетельные качества. 

Стройте дом жизни на крепком фундаменте

Студенты - это будущие лидеры и освободители нации. 
Нация будет страдать, если молодые люди не встанут 
на верный путь. Если молодое деревце искривлено, то 
из него вырастет кривое дерево. Существуют четыре 
стадии человеческой жизни: брахмачарья, грихастка, 
ванапрастха и саньяса (стадии целибата, домохозяина, 
отшельника и отречённого). Студенческая жизнь - это 
стадия брахмачарьи. Стадия брахмачарьи - это фундамент 
здания жизни, на котором строят три этажа - грихастка, 
ванапрастха и саньяса. Поэтому очень важно сделать 
основательным фундамент брахмачарьи, на котором 
возводятся три другие этажа. Если фундамент не 
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Если в его сердце нет истины и сострадания,

То он является проклятием для чрева своей матери. 

(стихотворение на телугу)

Для чего вообще рождаться такому человеку? Неужели 
его рождение нужно только для того, чтобы причинить 
боль материнскому чреву?

Образование должно развивать в вас добродетели. 
В этом заключается истинный смысл образования. 
В книгах содержится много знаний, но какая от них 
польза, если голова наполнена пылью и грязью? Какую 
пользу может принести образование, если в мыслях 
нет чистоты? Можно ли такое образование назвать 
образованием? Нет, нет. Прежде всего, избавьтесь от 
грязи, которая содержится в вашей голове. Это означает, 
что вам следует избавиться от плохих мыслей.

Человек может наполнить пустую голову чем угодно, 
но можно ли вложить что-либо в голову, если она 
уже полна? Можно ли наполнить сердце священными 
чувствами, предварительно не опустошив его? 
(стихотворение на телугу)

Этот стакан полон воды. Можно ли налить в него молоко, 
если он уже заполнен? Для начала нужно вылить из 
стакана воду, а затем налить в него молоко. Тем не менее, 
если вы наливаете молоко в стакан, наполненный водой, 
то вы испортите и молоко и воду. Наполните своё сердце 
священными мыслями и чувствами благодарности своим 
родителям. С другой стороны, если вы обманываете 
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Поразмышляйте некоторое время и выберите только 
общество добродетельных людей. Если у вас хорошее 
положение в обществе, то все будут приходить к вам и 
называть хорошим человеком. Но когда вы страдаете от 
того, что утратили высокое положение в обществе, все 
будут убегать от вас, не попрощавшись. Это не истинная 
дружба. Что такое настоящая дружба? Истинный друг - 
это тот человек, который следует за вами как тень во 
времена трудностей и страданий. Если водоём наполнен 
водой, то вокруг него вы найдёте тысячи лягушек. Но 
когда водоём пересыхает, вы не увидите там ни одной 
лягушки. Подобно этому, когда у вас высокое положение 
в обществе и статус, все будут следовать за вами. Но это 
не истинная дружба. Истинный друг - ваш постоянный 
спутник в таких двойственных проявлениях жизни, как 
выигрыш и утрата, удовольствие и боль. 

Вам всегда следует поразмышлять некоторое время 
и решить, кто является вашим истинным другом. 
Ошибочно заводить дружбу с каждым человеком, 
который приветствует вас. Прежде, чем с кем-либо 
подружиться, вам следует посмотреть на привычки этого 
человека, на его поведение, дисциплину и общество 
людей, с которыми он общается. Если вы обнаружите, 
что он общается с плохими людьми, то вам не следует 
даже смотреть ему в глаза. Если он приветствует вас, 
вам следует сказать ему до свидания. Дружба с такими 
людьми может даже саму вашу жизнь подвергнуть 
риску. Под влиянием современного образования 
студенты завязывают дружбу с разными людьми. Это 
нельзя назвать настоящей дружбой. Такие люди покинут 
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вас в любой момент. Такую дружбу следует ограничить 
словами приветствия.

И не только это. Добродетельный характер - это самое 
важное для студентов. Бесхарактерный человек - 
это поистине живой труп. Вам не следует дружить с 
бесхарактерными людьми. Тот человек, у которого не 
развит добродетельный характер, не сможет помочь 
другим людям развить такой характер. Тогда как у такого 
человека может развиться национальный характер? 
Поэтому, прежде всего, человеку следует развивать 
индивидуальный характер. Это означает, что студентам 
нужно развивать постоянное видение и постоянный ум. 
Вам не следует даже смотреть в глаза тем людям, чей ум 
непостоянен и подобен маятнику часов. Эти люди очень 
плохие. Никогда не дружите с ними. В противном случае 
вы тоже станете плохими людьми. Дружите только с 
хорошими людьми. 

Истинное образование очищает ваш ум

Как вы можете освятить свой ум? Когда вы общаетесь с 
хорошими людьми, ваше сердце очищается и освящается, 
подобно тому, как железо начинает светиться и 
размягчается, когда его помещают в огонь. Когда железо 
помещают в огонь, пыль и ржавчина исчезают, и оно 
становится таким мягким, что вы можете придать ему 
желаемую форму. Подобно этому, когда вы общаетесь 
с добродетельными людьми, вы воспитываете в себе 
такие качества, которые помогут вам пережить суровые 
испытания жизни. Этот процесс называется Самскара 
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духовными практиками не принесут вам пользу. Такие 
занятия нельзя называть духовными практиками. Бог 
не принимает такие духовные практики. Вы не сможете 
порадовать Бога, если поклоняетесь Ему и в то же время 
вредите живым существам. Прежде всего, любите всех. 
Это равносильно тому, что вы любите Бога. Бог обитает 
во всех существах. Вам следует осознать эту истину и 
уважительно относиться ко всем. 

Студентам не следует развивать ненужные контакты

Несомненно, в обществе все равны, но для собственного 
блага вам нужно следовать определённым правилам. Без 
дисциплины невозможно жить благополучной жизнью. 
Если вы встретились с человеком с плохим характером, 
то вам не следует иметь с ним никаких дел. Тем не 
менее, приветствуйте всех, потому что все приветствия 
достигают Бога. Подобно этому вам так же следует 
осознать, что, если вы критикуете какого-либо человека, 
эта критика достигает Бога. 

Студентам не следует устанавливать ненужные 
контакты с различными людьми. Если вы - студент, то 
вам следует вести себя как студент. Молодым людям не 
следует развивать ненужные связи с девушками. Те, кто 
развивают такие взаимоотношения, хуже собак. Такие 
студенты обманывают своих родителей. На самом деле, 
жизнь такого человека бесполезна. 

Если человек не поклоняется Господу искренне,

Если он не воспевает Его славу до боли в горле,
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Ваш ум - это хранилище многих мыслей. Но вы не можете 
знать мысли других людей. Даже собака знает мысли 
человека, но человек не знает мысли других людей. 
Приведу небольшой пример. Предположим, собака 
лежит в яме в пяти метрах от вас. Если вы пройдёте мимо 
неё, не обращая на неё внимание, то она тоже не обратит 
на вас никакого внимания. Она даже не встанет. Но, если 
вы возьмёте небольшой камень с намерением бросить 
его в неё, она убежит, как только увидит вас. Это говорит 
о том, что она может читать ваши мысли. Собака может 
знать мысли человека, но человек не способен знать 
мысли другого человека. В английском слове собака 
(DOG) три буквы. Если вы измените порядок букв, то 
получится слово Бог (GOD). Буквы одинаковые, только 
порядок букв разный. Человеку следует быть Богом, а 
не собакой. С помощью духовной практики человеку 
следует развивать это основное качество. Что такое 
духовные практики? Это не только повторение имени 
Бога, аскеза и т.д. 

Пересечь океан жизни человек не сможет благодаря 
аскезе, паломничествам, изучению священных текстов 
или повторению имени Бога. Он может достичь 
этого только через служение благочестивым людям. 
(стихотворение на санскрите)

Вам следует служить благочестивым людям. Уважайте 
и служите своим родителям, учителям и старшим. 
Внимательно относитесь к их потребностям. С другой 
стороны, если вы не следуете указаниям старших 
и не уважаете своих родителей, то никакие занятия 
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(очищение). Его должен пережить каждый человек. Что 
такое Самскара? Это избавление от плохих качеств и 
развитие добродетелей. 

В этом мире многие вещи находятся в их естественном 
состоянии. Мы едим рис, бобовые растения и другую 
разнообразную пищу. Тем не менее, мы не едим их в 
их сыром виде. На поле собирают необрушенный рис. 
Для того чтобы получить рис, который употребляют в 
пищу, нужно отделить рис от травы и шелухи. Затем 
кастрюлю с рисом нужно поместить на огонь и сварить 
рис. Только тогда мы сможем его есть. Подобно этому 
золото, серебро или алмазы мы не можем использовать 
в их естественном состоянии, так как они смешаны с 
песком или металлами. Золото или серебро необходимо 
очистить, и только после этого они превратятся в чистые 
металлы, и мы сможем сделать из них украшения. 
Возьмём, к примеру, эту ткань. Сначала это был хлопок 
в его естественном состоянии с семенами и различными 
примесями. Семена нужно было отделить от хлопка. Из 
хлопка необходимо было сделать нити, которые затем 
переплели и сделали ткань. Таким образом, хлопок 
должен был пройти различные стадии обработки для 
того, чтобы в конечном итоге принять форму ткани. 
Подобно этому всё должно пройти через процесс 
очищения и усовершенствования. 

Сегодня получаемое вами образование ограничивается 
получением книжных знаний. Вместе с образованием, 
необходим также и процесс Самскары. Образование, в 
котором нет очищения и усовершенствования, нельзя 
назвать образованием. 
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Несмотря на свою образованность и ум, злонамеренный 
человек не избавится от плохих качеств. Современное 
образование приводит только к спорам, а не к обретению 
всеобъемлющей мудрости. (стихотворение на телугу)

Современное образование наделяет студентов только 
силой для пустых дискуссий. Это не является целью 
образования. Многие студенты думают, что цель 
получения образования заключается в том, чтобы 
научиться зарабатывать на жизнь. Образование нужно 
не только для того, чтобы наполнять желудок. Для 
этого существует сельское хозяйство. Образование же 
необходимо для обретения мудрости. Но современное 
образование направляет человека на неверный путь. 
Жизнь человека определяют два фактора: средства для 
жизни и достижение конечной цели. Человек должен 
думать и о средствах для существования, и о достижении 
цели жизни. Человек может прожить долгую жизнь, но, 
в конце концов, он должен будет умереть. Но это не цель 
жизни человека. Цель жизни человека - жить идеальной 
жизнью и быть примером для других людей. Каждому 
человеку следует стремиться жить идеальной жизнью. 
Идеалы не умирают вместе с человеком. Идеалы 
никогда не разрушаются, они вечны. Каждое поколение 
стремится следовать идеалам. Поэтому так важно, чтобы 
человек жил идеальной жизнью. Но сегодня человек 
не знает, что такое идеальная жизнь. Студентам нужно 
установить возвышенные идеалы в обществе. 

Как только вы получили учёную степень, вы становитесь 
эгоистичными и думаете, что теперь вы высоко 
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образованы. Если человек развил такие плохие качества, 
как эгоизм, любовь к показным проявлениям и зависть, 
то он не принесёт пользу миру. Такой человек не сможет 
заслужить уважение общества. К глупому человеку 
могут уважительно относиться в его доме, главу деревни 
могут уважать в его деревне, а царя - в его царстве. Но 
истинно образованного человека будут уважать во всём 
мире. Поэтому человеку следует очиститься и получить 
образование. Студентам следует прилагать усилия для 
того, чтобы охранять культуру Индии. Подобно этому 
людям других наций следует охранять культуру своего 
народа. В этом заключается истинная цель образования. 

Прежде всего, вам следует развивать верные 
взаимоотношения с каждым человеком и не следует 
ненавидеть кого-либо. Для дружеских отношений вам 
следует выбрать подходящих людей. Лучше совсем не 
иметь друзей, чем иметь глупого друга. Выберите себе в 
друзья хорошего человека. Кто такой хороший человек? 
Те люди, чьи мысли, слова и дела находятся в совершенной 
гармонии - это благородные люди. Выбирайте в друзья 
только такого человека, у которого развито единство 
мысли слова и дела. Те, у кого нет гармонии между 
мыслями, словами и делами - это злонамеренные люди. 
Если человек думает одно, говорит другое, а делает 
совершенно противоположное, то не позволяйте этому 
человеку приближаться к вам. Человек - это тот, кто 
развил человеческие качества. Мысли, слова и поступки 
настоящего человека находятся в совершенной гармонии. 
Вам следует быть такими идеальными людьми. 


